LANSINGERLAND BEWEEGT EN STICHTING JEUGD & JONGERENWERK LANSINGERLAND PRESENTEREN:

VRIIDAG 19 FEBRUARI
15:30 - 17:30 UUR

Leer toffe dansmoves en tricks die jouw
skills tot een hoger niveau brengen!

Dit allemaal onder begeleiding van 2
professionals van Jay's Place! Vol=vol!

Locatie:
SV.TOGCB

DONDERDAG 25 FEBRUARI
15:30 - 17:30 UUR

Left, right, hook! Leef je heerlijk uit
tijdens deze toffe vechtsport
activiteiten. Deze activiteit is geschikt
voor iedereen.

Locatie:
TOGCB

GEMEENTE ’ Lansingerland

DINSDAG 23 FEBRUARI
15:30 - 17:30 UUR

Voetballen als een echte prof! Leer de
dikste tricks en voer ze uit zoals het
hoort! 2 professionals van BVCB nemen
jouw techniek onder de loep, vet!

Locatie:
BVCB

DONDERDAG 25 FEBRUARI
13:00 - 17:00 UUR
(ELKE UUR NIEUWE GROEP)

Service, forehand, backhand, volley,
SMASH! Lekker knallen voor beginners
en gevordenen tennissers.

Vermeld bij je
aanmelding of je al
tennis ervaring hebt!

Locatie:
TOGB

VRIIDAG 26 FEBRUARI
12:00 - 13:30 UUR

Freerunning is een spectaculaire sport
waarbij je zo snel mogelijk over
obstakels beweegt. Hierdoor ontwikkel
je het ultieme gevoel van vrijheid,
lichaamscontrole en kracht.

Locatie:
Annie M.G. Schmidt Skatepark

WOENSDAG 24 FEBRUARI
12:00 - 13:30 UUR

Freerunning is een spectaculaire sport
waarbij je zo snel mogelijk over
obstakels beweegt. Hierdoor ontwikkel
je het ultieme gevoel van vrijheid,
lichaamscontrole en kracht.

Locatie:
De Hangout, Bleiswijk

VRIIDAG 26 FEBRUARI
15:30 - 17:30 UUR

Echt goed leren skaten? Doe mee met
deze toffe workshop skaten! Elke niveau
is welkom. Be therel!

Vermeld je schoenmaat
bij je aanmelding!

Locatie:
Annie M.G. Schmidt Skatepark

VRIIDAG 26 FEBRUARI
12:00 - 14:00 UUR

Wat? Hoelahoep? Ja tuurlijk, supervet!
Wist je dat hoelahoep echt niet zomaar
ff rondjes draaien is.. Kom het
uitproberen of verbeter je skills!

Locatie:
Annie M.G. Schmidt Skatepark

Toffe activiteit gezien? Meld je dan snel aan!

Mail je naam, leeftijd, activiteit en tijdstip naar:
lansingerland@stjjmh.nl
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WOENSDAG 24 FEBRUARI
12:00 - 14:00 UUR

Wat? Hoelahoep? Ja tuurlijk, supervet!
Wist je dat hoelahoep echt niet zomaar
ff rondjes draaien is.. Kom het
uitproberen of verbeter je skills!

Locatie:
De Hangout, Bleiswijk

VRIIDAG 26 FEBRUARI
13:30 - 15:30 UUR

Alle sporten die je maar kunt bedenken.
Gewoon lekker bewegen met je
vrienden. Neem ze allemaal mee naar
deze toffe sportinstuif!

Locatie:
Qutdoor Valley

Joays

Ploace

muziek, zang & dans



